
  

    

Возрастные 

особенности 

детей 3-4 лет 
Возрастные особенности детей 3-4 лет из 

Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования 

 ребёнок демонстрирует положительное отношение к 

разнообразным физическим упражнениям, проявляет 

избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным 

играм; 

 ребёнок проявляет элементы самостоятельности в 

двигательной деятельности, с интересом включается в 

подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре; 

 ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное 

состояние близких и сверстников; дружелюбно настроен в 

отношении других детей; 

 ребёнок владеет элементарными нормами и правилами 

поведения, связанными с определенными разрешениями и 

запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к 

положительным поступкам; 

 ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые 

сказки, короткие стихи; 

 ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и 

узнает знакомые произведения, проявляет эмоциональную 

отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в 

движении. 

 


